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SVEBRA, Svenska Brandsakerhetsforetag ar en samhallsnyttig forening for
brandsakerhetsforetag med en vision att géra samhallet brandsakrare.

Foreningen har till uppgift att hoja statusen for systematiskt brandskyddsarbete
och 6ka kvalitén pa de tjanster som tillhandahalls i branschen genom att
bistd med kompetensutveckling i form av certifiering, normer och riktlinjer,
utbildning, information och radgivning.
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Handhavande av slackutrustning och
agerande vid brand

1 Bakgrund

| Statens raddningsverks allmanna rad och kommentarer om systematiskt
brandskyddsarbete (SRVFS 2004:3) star, mot bakgrund av bestammelserna i 2 kap 2 §
lag (2003:778) om skydd mot olyckor, att det ar skéligt att det for varje verksamhet
bedrivs ett systematiskt brandskyddsarbete (SBA), och att detta dokumenteras.
Dokumentationen av brandskyddet bor vara tillrdcklig for att sakerstalla underhall
och att skéliga brandskyddsatgarder, bade tekniska och organisatoriska, vidtas.

Har anges att skriftlig dokumentation bor goras dver genomford utbildning och
dvning.

| foreskriften AFS 2023:12 finns bestammelser med preciserade krav for det
systematiska arbetsmiljoarbetet utifran arbetsmiljélagen (1977:1160),
arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna rad (AFS 2023:1) Forskriften anger att
arbetsgivaren ska se till att det finns rutiner for att forebygga uppkomst och
spridning av brand samt rutiner fér utbildning och 6vning géllande brandskydd och
utrymning.

2  Malgrupp

Utbildningen vander sig till de som vill ha en praktisk kompetens for att kunna
hantera sin verksamhets slackutrustning i ett skarpt lage.

3 Syfte

Syftet ar att utbilda i praktiskt handhavande av slackutrustning, sa att man kan agera
korrekt i handelse av brand.
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4 Definitioner

Norm- och certifieringskommitté:

Slacksimulator:

Slackutrustning:

5 Referenser

AFS 2023:1

AFS 2023:12

SFS 2003:778

SRVFS 2004:3

SVEBRA 2011:1

SVEBRAs kommitté som tar beslut dver
SVEBRAs normer och certifieringar.

En slacksimulator ar ett digitalt
traningsverktyg for att Ova brandslackning i
en saker och kontrollerad milj6. Den
simulerar olika brandscenarier och later
anvandaren trdna pa ratt slackmetod utan
verklig eld eller rok.

Slacksimulatorer kan vara slackskarmar
eller baseras pa AR (Augmented Reality)
och VR (Virtual Reality) for att skapa
realistiska och interaktiva 6vningar.

Utrustning som anvands for att slacka eller
begransa brand i ett tidigt skede,
exempelvis brandslackare, brandposter och
brandfiltar.

Arbetsmiljoverkets foreskrifter och
allmanna rad (AFS 2023:1) om systematiskt
arbetsmiljdarbete

Arbetsmiljéverkets foreskrift Utformning av
arbetsplatser

LSO, lagen om skydd mot olyckor

Statens raddningsverks allmanna rad och
kommentarer om systematiskt
brandskyddsarbete

Riktlinje for krav pa grundlaggande
brandskyddsutbildning
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SVEBRA 2026:1 Riktlinje for krav pa digital och
sjalvstuderande grundlaggande
brandskyddsutbildning

6 Avgransningar

Denna riktlinje hanterar inte de teoretiska avsnittet som aterfinns i SVEBRAS riktlinjer
SVEBRA 2011:1 Riktlinje for krav pa grundlaggande brandskyddsutbildning och
SVEBRA 2026:1 Riktlinje for krav pa digital och sjalvstuderande grundldaggande
brandskyddsutbildning.

7 Tillampning

Medlemsforetag i SVEBRA har forbundit sig att tillampa foreningens riktlinjer. Det
galler sdval i foretagets egen verksamhet som vid marknadsféring och radgivning till
kunder.

8 Forkunskapskrav

For att kunna tillgodogdra sig utbildningen kravs sprakforstaelse for det sprak som
anvands i utbildningen. Inga andra forkunskapskrav finns.

9 Utbildningslangd och deltagare

Utbildningstiden ska anpassas utifran innehallet i denna riktlinje samt antalet
deltagare, for att sdkerstalla att alla moment genomférs med god kvalitet och att
deltagarna ges tillrackliga forutsattningar att tillgodogora sig kunskapen.

10 Utbildningsmal

Efter genomférd utbildning ska deltagaren ha 6vat praktiskt pa att agera vid brand i
den egna verksamheten samt fatt kunskap och forstaelse for att kunna anvanda
tillgangliga slackutrustning pa ett sakert och effektivt satt.
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11  Innehall

Utbildningen ska genomforas pa plats med instruktor. Utbildningens praktiska
ovningar bor i forsta hand genomféras som scenariodvningar i deltagarnas egna

lokaler eller i en miljé som motsvarar verksamhetens riskbild.

Deltagaren ska efter utbildningen ha forstaelse for foljande moment:

Scenariotraning och agerande i verksamheten
e beddmning av situation och egen sakerhet

e beddmning av risker i miljon, exempelvis rok, gasflaskor, hinder och
utrymningsvagar

e lokalisera slackutrustning och manuella larmknappar

e kommunikation och larmning under pagaende handelse

e agerande ensam eller tillsammans med andra personer

e att alltid ha saker retrattvag bakom sig vid slackforsok

e hantera och placera slackutrustning pa ett sakert satt

e begrénsa brandspridning i batterirelaterade brander med brandfilt eller
brandslackare

e nar slackinsats ska paborjas respektive avbrytas

e begransning av brand- och rékgasspridning (t ex stanga ddrrar)

Scenariodvningar bor utga fran realistiska handelser, t ex:
e brand i forrad eller teknikrum

e brand bakom stangd dorr med saker 6ppning
e brand i hotellrum eller korridor

e koks- eller fettbrand

e brand iinredning, maskiner eller utrustning

e Dbatterirelaterade brander

Realistiska forhallanden, t ex:
e rokmaskin kan med fordel anvandas for att forstarka effekten och risker med rék
e samordning av 6vning kan ske med agerande vid larmlagring, utrymningslarm
och utrymningsévning

e markorer, statister eller rollspel kan anvandas for 6kad realism
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Deltagaren ska fa forstaelse och 6va praktiskt om minst féljande:

Brandslackare
e for- och nackdelar vid val av slackmedel f6r olika typer av brander

o forsta syftet med plombering av en sprint samt hur den fungerar

e hur man agerar och angriper en brand pa ett sakert satt

e korrekt handgrepp och aktivering av olika modeller av brandslackare
e ta ner brandslackare fran vaggfaste eller skap

o effektiv slackteknik for olika slackmedia

Genomfoérande

e bara brandslackaren i handtaget

e dra ut sprinten enligt anvisning

e taloss slangen fran fastet

e fatta munstycket enligt anvisning

e rikta munstycket mot ldgornas bas eller enligt anvisning

e trycka ner handtaget och paféra slackmedel minst 3 sekunder mot elden

Deltagaren ska aven fa forstaelse och 6va praktiskt nar féljande utrustning finns:

Brandfilt
Dar brandfilt férekommer ska deltagaren fa forstaelse och 6va praktiskt:

e hur man agerar och angriper en brand pa ett sakert satt

e korrekt handgrepp och slackteknik

Inomhusbrandpost
Nar inomhusbrandpost finns i verksamheten ska utbildningen innehalla:

e genomgang av funktion och éppning av skap
e Oppna vattenventil, utrullning av slang, och hantera munstycke/stralror
e risker med slangdragning i utrymningsvag

e samverkan med 6vrig slackutrustning

Hjulburna slackaggregat
Dar hjulburna aggregat forekommer ska deltagaren fa:

e Ova forflyttning och placering
e praktisk hantering av ventil och slang
e riskbedémning vid anvandning i inomhus/utomhus

SVEBRA | www.svebra.se | Norm for krav pa Handhavande av slackutrustning och agerande vid
brand

Version 1 | 2026-05-01 | Sida 7 av 9


http://www.svebra.se/

Svenska brandsékerhetsforetag

s SVEBRA

Specialslackare och verksamhetsanpassad utrustning
Utbildningen ska anpassas efter verksamhetens utrustning, exempelvis:

e Brandslackare med vétska for brand i fett och matolja,
e Brandslackare med koldioxid
o Koksslacksystem

o Ovriga slackutrustning som finns installerade hos kunden

12 Krav

Genomfdrandet ska ske pa [amplig plats och en riskbeddmning ska ske innan den
praktiska slackévningen paborijas.

Slacksimulator ska uppfylla foljande:
e vara responsiv och svara realistiskt pa hur slackmedlet pafoérs och kdnna av
deltagarens agerande.

o vid felaktigt agerande ska slackeffekten utebli.
o slackmedlets egenskaper (positiva saval som negativa) ska kunna upplevas.

e simulatorn ska ge deltagaren ett verkligt intryck genom bland annat realistiskt
ljud och témningstid.

e fysisk brandslackare, den brandslackare som anvands vid simuleringen ska vara
utformad med behallare, barhandtag, sakring, avtryckare och slang med
munstycke. Den ska i sitt utférande, fysiskt motsvara minst en 6 kg brandslackare
i vikt och tdmningstid.

For 6vning ska foljande uppfyllas:
Gasol-/eldningskaret ska minst ha storlek 0,5 m? och hela arean ska vara tackt av

synliga flammor.
Krav pa instruktor vid praktisk slackévning med eld:

e Kunna hantera den férstahjalpen utrustning som finns pa plats.
e Forstahjalpen utrustning.

e Skyddsutrustning.

e Oo6mma klader (ej lattantandliga klader).

e Snabb mdgjlighet till larmning.
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Krav pa hallbarhet vid praktisk slackovning med eld

Vid 6vning med vatskeslackare ska man i forsta hand anvanda brandslackare
med rent vatten vid slackoévning.

Vid 6vning med pulverslackare ska man i forsta hand anvanda brandslackare
med BC pulver vid slackovning. ABC pulver ger sekundarskador pa ytor och
elektronik samt ar svarare att sanera an BC pulver.

Brandslackare med koldioxid ar lampligt att anvanda dar deltagarna har
brandslackare med koldioxid pa sin arbetsplats. Om koldioxid anvands sa ska det
informeras att den har kortare kastlangd till skillnad mot évriga brandslackare.
Vid val av brénsle ska @mnen med lagsta mdéjliga miljopaverkan anvandas.
Overblivet bransle och annat avfall efter slackévningen ska samlas upp och
avfallet ska hanteras enligt uppgifter pa sakerhetsdatabladet.

Petroleumprodukter sdsom diesel, bensin, E85 och andra fossila bransleblandningar

far inte anvandas vid praktisk slackévning. Anvand aldrig brandslackare med vatska

som innehaller tensider da dessa tar med sig gifter ner till grundvattnet.

Krav pa 6vning med brandfilt
Brandfilt ska ha en minsta storlek pa 120 x 180 cm.
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